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План работы педагога-психолога 

по профилактике алкоголизма, наркомании, токсикомании,  

пропаганде здорового образа жизни у обучающихся 

на 2019-2020 учебный год 
 

 

 Дата Мероприятия 

1. Октябрь 1) 1)Оформление стенда по пропаганде ЗОЖ с указанием 

единого телефона доверия для детей и подростков 

2) 2)Участие в Неделе здоровья 

 

2. Ноябрь-декабрь Тренинговые занятия по ЗОЖ для 6-7 классов 

3. Январь-февраль 
Участие в Неделе здоровья 

4. Март-апрель 1)Участие в Неделе здоровья 

2) Тренинговые занятие с обучающимися, склонных к аддиктивному 

поведению 

5. Май 
Классные часы на тему: «Мир без наркотиков», «Здоровый 

образ жизни» 

6. По запросу 

администрации и 

классных 

руководителей 

Тренинговые занятия по профилактике наркозависимости, 

табакокурения, употребления спиртных напитков «Скажи 

«НЕТ»» 

7. По запросу 

администрации и 

классных 

руководителей 

Участие в общешкольных и классных родительских собраниях 

(по заявке классного руководителя). 

 

8. В течение года Консультация родителей, педагогов и учеников по возникшим 

вопросам. 

 

 

 

 Педагог-психолог: ___________ Шаркова Ю.П. 


